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INSTRUCCIONES: Lea detenidamente cada afirmacion para determinar e qué medida encaja cada
una con su manera usual de hacer las cosas en el trabajo, en la universidad o en el hogar. En el
recuadro siguiente existen 07 categorias representadas por nimeros que van del 1 al 7. Escriba “1”
si la afirmacion no encaja en absoluto, es decir, si nunca hace las cosas asi. Escriba “7” si la
afirmacion encaja totalmente, es decir, si siempre hace las cosas asi. Utilice valores intermedios para
indicar que la afirmacién encaja en grado variable. Al costado de cada afirmacion, existe un
recuadro en donde de escribir el numero correspondiente como lo indica que ejemplo. No hay
respuesta buena ni mala. Siga su propio ritmo pero no dedique demasiado tiempo a ninguna
afirmacion.

Nada Casi Nada Ligeramente = Un Poco Bastante Mucho Totalmente

Ejemplo:
1) Me gusta organizar los eventos con mucha anticipacién (6)
2) Prefiero trabajar con personas antes que trabajar solo 2)

1 | Prefiero ocuparme de problemas especificos antes que de cuestiones generales

2 | Cuando hablo o escribo, me centro e una idea principal

3 | Cuando comienzo una tarea, me gusta cambiar impresiones con amigos, compaiieros o colegas

4 | Me gusta establecer prioridades entre las cosas que debo hacer, antes de empezar a hacerlas

5 | Cuando me enfrenta a un problema, utiliza mis ideas y estrategias para resolverlo

Si discuto o describo un tema, pienso que los detalles y los hechos son mds importantes que la
imagen general

7 | Tengo la tendencia a prestar poca atencion a los detalles

8 | Me gusta tratar de resolver un problema siguiendo ciertas reglas

9 | Me gusta controlar todas las fases del proyecto, sin tener que consultarlo con otro

10 | Me gusta jugar con mis ideas y ver hasta donde llegan

11 | Procuro emplear el método adecuado para resolver cualquier problema

12 | Me agrada trabajar en cosas que puedo hacer siguiendo instrucciones

13 | Me gusta usar reglas o procesos establecidos para hacer las cosas

14 | Me gustan los problemas que puedo resolver a mi manera

15 | Cuando trato de tomar una decision, sélo tomo en cuenta mi propio criterio de la situacién

Puedo cambiar de una tarea hacia otra facilmente, porque todas las tareas me parecen igualmente

16 | .
1importante

17 | En una discusién o en un informe me gusta comparar mis ideas con las de los otros

18 | Cuando tengo que realizar una tarea, me preocupo mds por el efecto general que por los detalles.

19 | Cuando hago una tarea, soy capaz de ver como las partes se relacionan con el objetivo general
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20 | Me gustan las situaciones en las que puedo comparar y evaluar diferentes formas de ver las cosas

Cuando hay muchas cosas importantes que hacer, trato de hacer todas las que puedo en el tiempo

21 que tengo disponible

22 | Cuando me encargo de algo, me gusta seguir ideas y métodos ya usados anteriormente.

23 | Me gusta analizar y evaluar diferentes puntos de vista o ideas opuestas

24 | Me gusta recopilar informaciones detalladas o especificas para los proyectos en los que trabajo

25 | Cuando me encuentro con dificultades, sé distinguir su importancia y el orden en que debo tratarlas.

25 | Me gustan las situaciones en las que puedo seguir una rutina establecida

26 | Cuando emprendo una tarea, normalmente me da igual empezar por cualquiera de sus aspectos

27 | Me gustan las tareas y problemas con reglas fijas que se deben seguir para resolverlos

28 | Normalmente hago varias cosas a la vez

29 | A veces me cuesta definir prioridades cuando tengo varias cosas que hacer

30 | Me gustan los proyectos que tienen una estructura clara, una meta y un plan preestablecido

31 | Cuando realizo una tarea, me gusta empezar con mis propias ideas

32 | Cuando hay muchas cosas que hacer, sé distinguir con claridad en que orden debo hacerlas

33 | Me gusta participar en actividades en las que pueda colaborar con los otros como parte de un equipo

34 | Me gusta abordar todo tipo de problemas, incluso los aparentemente simples

35 | Cuando enfrento un problema, me gusta resolverlo de una manera tradicional

36 | Me gusta trabajar s6lo en una tarea o en un problema

37 | Tiendo a destacar el aspecto general o el efecto global de un asunto

38 | Me gusta seguir reglas o instrucciones definidas, para resolver un problema o una tarea

39 | Cuando discuto o escribo ideas, utilizo todo lo que se me viene a la mente

40 | Cuando trabajo en un proyecto, me gusta compartir ideas y cambiar impresiones con otras personas

41 | Me gustan los proyectos en los que puedo estudiar y evaluar ideas o puntos de vista diferentes

42 | Cuando intento tomar una decision tengo la tendencia a ver un solo factor principal

43 | Me gustan los problemas en los que necesito prestar atencion a los detalles

44 | Me gusta poner en duda antiguas ideas o modos de hacer las cosas y buscar otros mejores

45 | Me gustan las situaciones en las que puedo colaborar con otras personas y todos trabajar en conjunto

Creo que resolver un problema normalmente conduce a muchos otros problemas que son igualmente

46 | .
1importantes
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47 | Me gusta trabajar en proyectos que se ocupan de cuestiones generales y no de detalles

48 | Me gustan las situaciones en las que puedo usar mis ideas y modos de hacer las cosas

50 | Si tengo que hacer varias cosas importantes, s6lo hago las mas importantes para mi

Prefiero tareas o problemas que me permiten evaluar los esquemas, disefios o métodos

51| .
ajenos

52 | Normalmente sé que cosas debo hacer, pero a veces me cuesta decidir en qué orden

53 | Frente a un problema prefiero intentar nuevas estrategias o métodos parar resolverlos

54 | Me gusta concentrarme en una tarea a la vez

55 | Me gustan los proyectos que puedo llevar a cabo en forma independiente

56 | Cuando empiezo cualquier cosa, me gusta hacer saber que tengo que hacer y en que orden

57 | Me agradan los trabajos que implican analizar, clasificar o comparar las cosas

58 | Me gusta hacer las cosas de forma diferente, no utilizadas anteriormente.

59 Cuando trabajo en un proyecto, tiendo a considerar que casi todos los aspectos tienen la
misma importancia-

60 | Tengo que terminar un proyecto antes de empezar otro.

61 | Al hablar o escribir mis ideas, me gusta mostrar el alcance y el contexto de las ideas, es
decir la imagen general.

62 | Presto mds atencidn a las partes de una tarea, que a su importancia o efecto global

63 Prefiero las situaciones en las que puedo poner en practica mis propias ideas, sin depender
de los demas.

64 | Me gusta cambiar de rutina para mejorar mi manera de trabajar.

65 | Me gusta encontrar viejos problemas y descubrir nuevos métodos para resolverlos.

Apellidos y Nombres:
Edad:
Profesion:

Fecha:
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