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 Conocido por el yo No conocido por el yo 

Conocido por los demás Área abierta o pública: 
conocida por todos 

Área ciega: lo que ven 
los demás, pero el yo 
no percibe 

No conocido por los 
demás 

Área oculta: lo que el 
yo no muestra 

Área desconocida: lo 
que no perciben ni el 
yo ni los demás 

 


